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Schwerpunkte 

2025 wurden folgende Projekte umgesetzt:
•	 Austrian Emergency Day: Erhebung aller Notarzteinsätze in 

Österreich am 30.Oktober, mit Fokus auf Notfall- und 
Einsatzcharakteristika sowie der Frage, ob/wie viele dieser 
Einsätze von Notfallsanitäterinnen und -sanitätern absolviert 
hätten werden können. Das Ergebnis: deutlich mehr als die 
Hälfte – ein wichtiger Impuls in der Diskussion um Reduktion 
von Notarztstandorten. Zur Publikation angenommen.

•	 Prähospitaler Einsatz von Point-of-Care-Ultraschall: 
(pPOCUS) am Notarzteinsatzfahrzeug Wiener Neustadt. Über 
einen Zeitraum von 12 Monaten wird evaluiert, in welchen 
Indikationen – und mit welchen Erkenntnissen – pPOCUS 
eingesetzt wird. Darüber hinaus werden die Gründe für den 
Verzicht auf (indizierte) Anwendung erfasst – in der Literatur 
ist diese Frage bis dato offen. Datenauswertung im Laufen.

•	 Bispektralindex (BIS) im Rahmen einer prähospitalen 
Reanimation: Diese, mit der Wiener Berufsrettung durchgeführ-
te prospektive Studie soll klären, ob mittels BIS (prozessiertes 
EEG-Verfahren) Wahrnehmungsphänomene im Rahmen einer 
Reanimation erkennbar und Sedierungsbedarf ableitbar ist. Dzt. 
sind 60 Patientinnen und Patienten eingeschlossen.

•	 Effektivität von multiprofessionellem Schockraum-Team-T
raining: Retrospektive Untersuchung (elektronischer Frage- 
bogen). Knapp 500 Teilnehmerinnen und Teilnehmer an 
CRM-Trainings in niederösterreichischen Kliniken wurden über 
ihre Erfahrungen im Rahmen des Trainings sowie dessen 
Einfluss auf die Patientenversorgung befragt. Unterschiede 
zeigten sich zwischen Berufsgruppen und Berufserfahrung. Die 
Erkenntnisse helfen, die Konzeption von Trainingsabläufen 
nachhaltig zu optimieren. Publikation in Vorbereitung.

•	 Entwicklung eines Fragebogens zur Patientinnen- und 
Patientenzufriedenheit in der Anästhesie: Im Rahmen eines 
Pilotprojekts wurde der Fragebogen an 100 Patientinnen und 
Patienten validiert und in ergebnisentsprechend optimierter 
Form zur Befragung von 500 Patientinnen und Patienten 
verwendet. Datenauswertung im Laufen.
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Zusammenarbeit

Österreichische Gesellschaft für Anästhesiologie, Reanimation 
und Intensivmedizin (ÖGARI), Danube Private University (DPU), 
NÖ Zentrum für medizinische Simulation und Patientensicher-
heit, NÖ Landesgesundheitsagentur (LGA), Fachhochschule 
Wiener Neustadt, Rotes Kreuz – Landesverband Niederöster-
reich, Christophorus Flugrettungsverein (ÖAMTC), Wiener 
Berufsrettung (MA 70), Österreichischer Bundesverband 
Rettungsdienst (ÖBRD), Karl Landsteiner Institut für Institut für 
Angiologie und kardiale Elektrophysiologie

Referate 

•	 35 Jahre Entwicklungen in der Notfallmedizin –  
ÖAMTC Flugrettungssymposium 04.10.

•	 Multiprofessionelles Schockraumtraining –  
Jahrestagung der Plattform Patientensicherheit 17.10.

Veranstaltungen 

•	 3. Wiener Neustädter Regionalanästhesie-Workshop
•	 STEMI Netzwerktreffen 12.11. (gemeinsam mit KLI  

Angiologie und kardiale Elektrophysiologie)

Publikationen

•	 Austrian Emergency Day: a single-day audit of the call 
profiles of physician-staffed prehospital emergency medical 
services in Austria. Trimmel H, Anzur C, Dressler-Stross S, 
Erblich R, Voelckel WG, Dünser M. Emerg Med J. 2025 Oct 
20;42(11):744–746. doi:10.1136/emermed-2025-214968.

https://www.karl-landsteiner.at/institute-notfallmedizin.html
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Leitung: Prim. Univ.-Prof. Dr. Helmut Trimmel, MSc 
Villenweg 38, 2824 Seebenstein 
E-Mail: notfallmedizin@karl-landsteiner.at 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Referate 

 
• 35 Jahre Entwicklungen in der Notfallmedizin – ÖAMTC Flugrettungssymposium 04.10. 
• Multiprofessionelles Schockraumtraining – Jahrestagung der Plattform Patientensicherheit 

17.10. 
• Mechanische Kreislaufunterstützung - am Weg zur eCPR? STEMI Netzwerktreffen 12.11. 
• Ärztliche Aufklärung und Dokumentation – 3. WN Regionalanästhesie-Workshop 20.11. 

 

Veranstaltungen 
 
• 3. Wiener Neustädter Regionalanästhesie-Workshop (20.-21.11.) 
• STEMI Netzwerktreffen 12.11. (gemeinsam mit KLI Angiologie und kardiale 

Elektrophysiologie) 

 
Publikationen 
 
• Austrian Emergency Day: a single-day audit of the call profiles of physician-staffed prehospital 

emergency medical services in Austria. Trimmel H, Anzur C, Dressler-Stross S, Erblich R, 
Voelckel WG, Dünser M. Emerg Med J. 2025 Oct 20;42(11):744-746. doi:10.1136/emermed-
2025-214968. 

• Associations between Four Standard Interventions as well as Epinephrine Use and Sustained 
ROSC, 30-Day and One-Year Survival of Patients in Traumatic Cardiac Arrest: A Multicentre, 
Retrospective Cohort Study". Erblich R, Meier J, Mahecic TT, Noitz M, Kalb S, Trimmel H, 
Baumkirchner JM, Havlicek M, Voelckel W, Carenzo L, Dünser MW. Scand J Trauma Resusc 
Emerg Med. 2025 Oct 14;33(1):165. doi: 10.1186/s13049-025-01486-0. PMID: 41088365 

• Differences in Call Profiles, Interventions and Physician Staffing between Ground and 
Helicopter Emergency Medical Services in Austria: A Sub-Analysis of the Austrian Emergency 
Day 2024 Audit. Wiener Klinische Wochenschrift (accepted) 

• Eligibility and hypothetical time windows for eCPR in out-of-hospital cardiac arrest patients 
managed by a nationwide helicopter emergency medical service: A multicentric, retrospective 
cohort study. Erblich R, Noitz M, Trimmel H, Dünser M et al. Resuscitation Plus (2025) 
26:101160. DOI:10.1016/j.resplu.2025.101160 

• Spezialisierung „Klinische Akut- und Notfallmedizin“ in Österreich. Dünser M, Herkner H, 
Eisenburger Ph, Trimmel H. Anästhesie Nachr 2/2025. https://doi.org/10.1007/s44179-025-
00284-4 

• Combined citicoline and Cerebrolysin for neuroprotection in traumatic brain injury: a 
retrospective cohort analysis. Schlager P, Grgac I, Herzer G, Trimmel H. Front Neurol. 2025 
Dec 2;16:1684981. doi: 10.3389/fneur.2025.1684981. PMID: 41409218; PMCID: 
PMC12705382. 

http://www.karl-landsteiner.at/
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• Spezialisierung statt Facharztausbildung für Notfallmedizin! Trimmel H, Dünser M, Prause G. 
Anästhesie Nachr 2025; 7(4) DOI:10.1007/s44179-025-00327-w 

• Personalqualifikation im außerklinischen Intensivtransport: Empfehlungen der ÖGARI. 
Hasibeder W, Fries D, Trimmel H. Anästhesie Nachrichten 2025; 7 (2) 
https://doi.org/10.1007/s44179-025-00287-1 

• Emergency Critical Care - Life-Saving Critical Care Before ICU Admission A Consensus 
Statement of a Group of European Experts. Dünser M et al. J Crit Care. 2025 Jun;87:155035.  
https://doi.org/10.1016/j.jcrc.2025.155035 

• Reply of the authors: "Emergency critical care - life-saving critical care before ICU admission: 
A consensus statement of a Group of European Experts". Dünser MW, Behringer W; Critical 
Care in Emergency Medicine Interest Group. J Crit Care. 2025 Oct;89:155148. doi: 
10.1016/j.jcrc.2025.155148. Epub 2025 Jun 18. PMID: 40554155 
 

• Buchbeitrag: How About Esketamine for Sedation of Critically Ill COVID-19 Patients? Trimmel 
H, Himmelseher S. In: Himmelseher, S. (eds) Ketamine. Neuromethods, vol 225. Humana, New 
York, NY. https://doi.org/10.1007/978-1-0716-4599-4_6 
  
 
 

http://www.karl-landsteiner.at/
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