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Schwerpunkte 

Der Forschungsschwerpunkt des Instituts lag im Berichtsjahr 
2025 weiterhin auf patientenorientierter Forschung im Bereich 
metabolischer Knochenerkrankungen mit besonderem Fokus auf 
seltene Erkrankungen sowie der Verbesserung diagnostischer 
Möglichkeiten. Ein zentraler Bestandteil der wissenschaftlichen 
Tätigkeit war die Untersuchung neuer Biomarker bei der seltenen 
Stoffwechselerkrankung Hypophosphatasie (HPP). Erstmals 
konnten zirkulierende MicroRNAs im Blut erwachsener HPP- 
Patientinnen und -Patienten analysiert werden. MicroRNAs sind 
kleine regulatorische Moleküle, die biologische Prozesse im 
Körper beeinflussen und als potenzielle diagnostische Marker 
dienen können. Mittels moderner Sequenzierungsverfahren 
konnten charakteristische Veränderungen mehrerer MicroRNAs 
nachgewiesen werden, die mit klinischen Symptomen des 
Bewegungsapparates sowie neurologischen Beschwerden 
assoziiert sind. Die Ergebnisse unterstreichen den multisystemi-
schen Charakter der Erkrankung und zeigen neue Ansätze für eine 
verbesserte Diagnostik seltener Knochenerkrankungen auf.
Neben der wissenschaftlichen Forschung stellte auch die 
Wissensvermittlung einen wesentlichen Schwerpunkt dar. Neben 
zahlreichen Fortbildungen für das medizinische Fachpersonal, 
liegt der Fokus auch auf der Wissensvermittlung für Patientinnen 
und Patienten. Die Zusammenarbeit mit der neu gegründeten 
Osteoporose-Selbsthilfegruppe in Wien wurde intensiviert und 
regelmäßige Fortbildungen zur Förderung des Austausches 
zwischen Forschung, klinischer Praxis und Selbsthilfe geplant.
Zur Optimierung der Behandlung rheumatologischer Patientinnen 
und Patienten werden Anwendungsbeobachtungen unter 
etablierten Medikamenten im Real-Life-Setting durchgeführt.

Zusammenarbeit

Ludwig Boltzmann Institut für Osteologie; Comenius Universität 
Bratislava; MUW – PhD Programm „Musculoskeletal and Dental 
Research“ (N790); TaMiRNA; Sigmund Freud Universität, 

Medizinische Fakultät Lehrstuhl für Osteologie; BioReg das 
österreichische Biologika-Register für entzündliche rheumati-
sche Erkrankungen

Referate

•	 Osteoporose Forum St. Wolfgang 15.–17.05.2025,  
Forschung in Österreich, Vorsitz J. Haschka Gastroentero-
logische Erkrankung und bariatrische Chirurgie, Vortrag J. 
Haschka

•	 18. Maritimer Kongress Senologie 2025, Zadar, 
Osteologische Spätkomplikationen nach Mamma-Carcinom, 
Vortrag H. Resch 

Publikationen 

•	 Haschka J, Messner Z, Feurstein J, Hadzimuratovic B, Zwerina 
J, Diendorfer AB, Pultar M, Hackl M, Kuzma M, Payer J, Resch 
H, Kocijan R. Circulating Micro-RNAs in Patients With Hypo-
phosphatasia: Results of the First Micro-RNA Analysis in HPP. 
J Clin Endocrinol Metab. 2025 Sep 16;110(10):2741–2751. doi: 
10.1210/clinem/dgaf080. PMID: 39930630.

•	 Heidinger M, Lang C, Ferrari J, Krebs S, Sykora M, Kleyhons R, 
Resch H, Karisik A, Dejakum B, Mölgg K, Granna J, Boehme C, 
Willeit P, Knoflach M, Schett G, Kiechl S, Lang W. The risk of 
femoral fracture is increased in patients with ischemic stroke 
and transient ischemic attack – a population-based observa
tional secondary analysis of the Austrian stroke cohort. Int J 
Stroke. 2026 Feb;21(2):275–283. doi: 10.1177/17474930 
251364071. Epub 2025 Jul 23. PMID: 40698909; PMCID: 
PMC12831807.

Leitung: Prim. Univ.-Prof. Dr. Heinrich Resch 
Stellvertretung: OÄ Dr. Judith Haschka
Krankenhaus Barmherzige Schwestern, 1060 Wien, Stumpergasse 13
Rheuma-Zentrum Wien-Oberlaa, 1100 Wien, Kurbadstraße 10
E-Mail: heinrich.resch@bhs.at

„Entzündliche Gelenks­
erkrankungen und  

Knochenerkrankungen – 
Kompetenz  

aus einer Hand“

Mehr Informationen, alle Referate  
und Publikationen finden Sie auf  
unserer Website:

Institut für Osteologie  
und Rheumatologie

https://www.karl-landsteiner.at/institute-gastroenterologie_rheumatologie.html


Jahresbericht 2025 | Karl Landsteiner Institute 

www.karl-landsteiner.at 1 

 

 

Institut für Osteologie und Rheumatologie 

Leitung: Prim. Univ.-Prof. Dr. Heinrich Resch 
Stellvertretung: OÄ Dr. Judith Haschka 
Krankenhaus Barmherzige Schwestern, 1060 Wien, Stumpergasse 13 
Rheuma-Zentrum Wien-Oberlaa, 1100 Wien, Kurbadstraße 10 
E-Mail: heinrich.resch@bhs.at 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Referate 

 
• Osteoporose Forum St. Wolfgang 15.05.2025-17.05.2025 

Forschung in Österreich, Vorsitz J. Haschka 
Gastroenterologische Erkrankung und Bariatrische Chirurgie, Vortrag J. Haschka 

• ÖGGG Jahrestagung, Salzburg, 24.04.2025 
Medikamentöse Therapie der Osteoporose bei geriatrischen Patient:innen, Vortrag J. 
Haschka 

• ÖGES Jahrestagung, Bad Ischl, 20.05.2025 
Prä- und postoperatives Knochenmanagement bei Hyperparathyreoidismus, Vortrag J. 
Haschka 

• ECTS Innsbruck, 23.5. CEE Osteoporosis Summit, Chair H. Resch  
• 18. Maritimer Kongress Senologie 2025, Zadar  

Osteologische Spätkomplikationen nach Mamma-Carcinom, Vortrag H. Resch  
• Osteoporose Tag, Wien, 21.10.2025 

Fraktur über 50 – ein Alarmsignal, Vortrag H. Resch 
Wissenschaftliche Leitung und Vorsitz J. Haschka 

• Karl Landsteiner Tag 04.11.2025, Vortrag H. Resch und J. Haschka 
• ÖGR Jahrestagung, 27.11.2025 

MTX Osteopathie, Vortrag J. Haschka 
 
 

Publikationen 
 
• Haschka J, Messner Z, Feurstein J, Hadzimuratovic B, Zwerina J, Diendorfer AB, Pultar M, 

Hackl M, Kuzma M, Payer J, Resch H, Kocijan R. Circulating Micro-RNAs in Patients With 
Hypophosphatasia: Results of the First Micro-RNA Analysis in HPP. J Clin Endocrinol Metab. 
2025 Sep 16;110(10):2741-2751. doi: 10.1210/clinem/dgaf080. PMID: 39930630. 

• Heidinger M, Lang C, Ferrari J, Krebs S, Sykora M, Kleyhons R, Resch H, Karisik A, Dejakum B, 
Mölgg K, Granna J, Boehme C, Willeit P, Knoflach M, Schett G, Kiechl S, Lang W. The risk of 
femoral fracture is increased in patients with ischemic stroke and transient ischemic attack-a 
population-based observational secondary analysis of the Austrian stroke cohort. Int J Stroke. 
2026 Feb;21(2):275-283. doi: 10.1177/17474930251364071. Epub 2025 Jul 23. PMID: 
40698909; PMCID: PMC12831807. 

• Gasser RW, Kocijan R, Zendeli A, Resch H. Drug-Induced Osteoporosis. J Clin Med. 2026 Jan 
26;15(3):993. doi: 10.3390/jcm15030993. PMID: 41682673; PMCID: PMC12898846. 

• Osteoporose – frühzeitig erkennen und behandeln, Ärztekrone 2025 
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