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Schwerpunkte 

Der Forschungsschwerpunkt hat sich in den letzten Jahren weiter 
in Richtung patient:innenorientierte Forschung in der Osteologie 
und Rheumatologie entwickelt. Zur Optimierung der Diagnostik 
stehen innovative neue Bildgebungsverfahren zur Verfügung. Die 
Weiterentwicklung der bereits etablierten Software des Trabecu-
lar Bone Scores erlaubt unter Berücksichtigung und Korrektur der 
Weichteildicke eine präzisere Berechnung. Dies macht insbeson-
dere bei Patient:innen mit größerer Weichteil-/Fettgewebsdicke 
einen entscheidenden Unterschied. In einem Forschungsprojekt 
wurde ein Patient:innenkollektiv mit niedriger Weichteildicke 
untersucht, nämlich Patient:innen mit Anorexia nervosa. Hier 
konnte kein Unterschied im Vergleich zur bisher etablierten 
Methode nachgewiesen werden, jedoch konnte ein signifikanter 
Unterschied bei den normgewichtigen gesunden Kontrollen 
gezeigt werden. Daher ist die Etablierung von TBStt nicht nur für 
die Klinik, sondern auch für die Forschung entscheidend, um eine 
präzisere Beurteilung der trabekulären Architektur zu gewährleis-
ten. Die Erforschung von miRNA-Signaturen als prognostische 
Parameter bei Osteoporose, Hypophosphatasie und deren Poten-
tial als Biomarker bei rheumatologischen Erkrankungen wurde 
fortgeführt. miRNAs haben das Potential, als Biomarker in der 
Zukunft zu fungieren, und bleiben daher Teil des Schwerpunktes 
des Instituts, mit dem Ziel, auch prospektive Untersuchungen 
voranzutreiben, aber auch für die weitere Erforschung von  
miRNA-Signaturen in unterschiedlichen Erkrankungen, wie  
z. B. seltenen Knochenerkrankungen. Darüber hinaus arbeiten 
wir weiter als verlässlicher Partner an Therapiestudien unter-
schiedlicher Phasen zur Erforschung der Wirksamkeit verschie-
denster Biologika und auch Januskinase-Hemmer bei rheumato-
logischen Erkrankungen. In der IMPROVE-axSpA-Studie konnten 
insgesamt 38 Patient:innenfälle mit dem Verdacht auf eine 
zugrunde liegende axiale Spondylarthritis eingeschlossen 
werden. Dadurch konnten zum Teil komplexe Fälle in Zusam-
menarbeit mit internationalen Expert:innen in der Diagnostik von 

MRT-Veränderungen gelöst werden. Darüber hinaus arbeitet das 
Zentrum seit vielen Jahren aktiv im österreichischen Biologika-
Register BioReg mit und liefert damit wertvolle Real-Life-Daten 
von Patient:innen mit rheumatologischer Grunderkrankung in 
Hinblick auf Verträglichkeit, Verschreibungsverhalten und 
Ansprechen auf die unterschiedlichen Therapieoptionen. 

Zusammenarbeit

Ludwig Boltzmann Institut für Osteologie; Comenius Universität 
Bratislava; MUW – PhD Programm „Bones & Joint Regeneration“; 
Lehrstuhl für Klinische Osteologie Medizinische Fakultät, SFU 
Wien; TaMiRNA; BioReg, das österreichische Biologika-Register 
für entzündliche rheumatische Erkrankungen

Referate

•	 Osteoporose Forum St. Wolfgang, AT, 18.–20.4.2024, 
Österreichische (klinische) Forschung in der Osteologie  
(J.Haschka)

•	 ÖGR Summer School in Rheumatology für Jungärzt:innen, 
Saalfelden, AT, 02.–04.08.2024, Osteoporose Update  
(J.Haschka)

Publikationen 

•	 Assessment of trabecular bone score using updated TBSTT in 
anorexia nervosa-The AN-BO study. Haschka J, Behanova M, 
Hans D, Arens A, Muschitz C, Dzirlo L, Binder J, Kapiotis S, 
Zwerina J, Resch H, Kocijan R. PLoS One. 2024 Oct 
18;19(10):e0311499. IF 2,9

Leitung: Prim. Univ.-Prof. Dr. Heinrich Resch 
Stellvertretung: OÄ Dr. Judith Haschka
Krankenhaus Barmherzige Schwestern, 1060 Wien, Stumpergasse 13
Rheuma-Zentrum Wien-Oberlaa, 1100 Wien, Kurbadstraße 10
E-Mail: heinrich.resch@bhs.at

„Entzündliche Gelenks- 
erkrankungen und  

Osteoporose – Kompetenz 
aus einer Hand“

Mehr Informationen, alle Referate  
und Publikationen finden Sie auf  
unserer Website:

Institut für Osteologie  
und Rheumatologie

https://www.karl-landsteiner.at/institute-gastroenterologie_rheumatologie.html
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Schwerpunkte der wissenschaftlichen Aktivitäten des Instituts: 
Therapiestudien – Rheumatologie: 
 
• IMPROVE-axSpA  –  Improving  the  Diagnostic  Accuracy  in  Axial Spondyloarthritis 
• ARGX-113-2306 - A Phase 3 Randomized, Double-Blinded, Placebo-Controlled Multicenter Trial 

with Open-Label Extension to Evaluate the Efficacy, Safety, and Tolerability of Efgartigimod 
PH20 Subcutaneous Administered by Prefilled Syringe in Adult Patients with Primary Sjögren’s 
Disease (geplanter Rekrutierungstart 2025) 

• FILOSOPHY (NIS) - Early Effectiveness of Filgotinib in the Treatment of Moderate to Severe  
Active Rheumatoid Arthritis in Clinical Practice  (geplanter Rekrutierungstart 2025) 

• SPA002 (NIS) - REAL-WORLD IMPACT OF BIMEKIZUMAB ON DISEASE ACTIVITY IN AXIAL  
SPONDYLOARTHRITIS PATIENTS INCLUDING THE EARLY SUBPOPULATION 
(RWE0973/SPA002) (in Vorbereitung) 

• ARGX-113-2317 - A Randomized, Double-Blinded, Placebo-Controlled, Phase 2, Parallel-Group 
Study to Evaluate the Efficacy, Safety, Tolerability, Pharmacodynamics, Pharmacokinetics, and 
Immunogenicity of Efgartigimod PH20 SC in Adult Participants With Systemic Sclerosis (in 
Vorbereitung) 

 
 
Referate 

 
• Osteoporose Forum St. Wolfgang, St. Wolfgang, AT, 18.-20.4.2024 

Österreichische (klinische) Forschung in der Osteologie (J.Haschka) 
 

• ÖGR Summer School in Rheumatology für Jungärzt*innen, Saalfelden, AT, 02.-04.08.2024 
Osteoporose Update (J.Haschka) 

 
• Deutscher Bildgebungskurs Rheumatologie, Düsseldorf, DE, 30.08.2024 

Osteodensitometrie (J.Haschka) 
 

• Osteologie 2024, Wiesbaden, DE, 16.03.2024 
Primäre, sekundäre & tertiäre Frakturprävention bei RheumapatientInnen (J.Haschka) 
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Publikationen 
 
• Assessment of trabecular bone score using updated TBSTT in anorexia nervosa-The AN-BO 

study. Haschka J, Behanova M, Hans D, Arens A, Muschitz C, Dzirlo L, Binder J, Kapiotis S, 
Zwerina J, Resch H, Kocijan R. PLoS One. 2024 Oct 18;19(10):e0311499.  
IF 2,9 
 

• Osteoporose – Definition, Risikoerfassung, Diagnose, Prävention und Therapie (Update 2024) : 
Leitlinie der Österreichischen Gesellschaft für Knochen- und Mineralstoffwechsel 
[Osteoporosis-Definition, risk assessment, diagnosis, prevention and treatment (update 2024) : 
Guidelines of the Austrian Society for Bone and Mineral Research]. Dimai HP, Muschitz C, 
Amrein K, Bauer R, Cejka D, Gasser RW, Gruber R, Haschka J, Hasenöhrl T, Kainberger F, 
Kerschan-Schindl K, Kocijan R, König J, Kroißenbrunner N, Kuchler U, Oberforcher C, Ott J, 
Pfeiler G, Pietschmann P, Puchwein P, Schmidt-Ilsinger A, Zwick RH, Fahrleitner-Pammer A. 
Wien Klin Wochenschr. 2024 Oct;136(Suppl 16):599-668. German.   
IF 1,9 
 

• Longitudinal course of circulating miRNAs in a patient with hypophosphatasia and asfotase 
alfa treatment: a case report. Hadzimuratovic B, Haschka J, Hackl M, Diendorfer AB, Mittelbach 
A, Feurstein J, Zwerina J, Resch H, Kocijan R. JBMR Plus. 2024 Aug 10;8(10):ziae107.  
IF 3,4 
 

• Poster Präsentationen: 
Upadacitinib in Patients With Moderate-to-Severe Rheumatoid Arthritis: 12-Month Data From 
Germany, Austria and Switzerland in the Observational UPHOLD Study;  
Eugen Feist, Sara Bär, Maren Sieburg, Jacqueline Detert, Johannes Resch-Passini, Heino 
Prillwitz, Katharina Wiesemann, Sixten Gnüchtel, Pascal Roulin, Alexandra Rueben, Andrea 
Rubbert-Roth; DGRH 2024 
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