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Karl Landsteiner Institute�

Schwerpunkte

Der Schwerpunkt unserer Forschung im Jahr 2024 lag auf der 
Mobilität und der Förderung der körperlichen Aktivität, insbeson-
dere nach einer stationären Rehabilitation, um nachhaltige 
Langzeiteffekte zu erzielen.
1. Multiple Sklerose
•	 Actual and imagined music-cued gait training:  

eine qualitative Multicenter-Studie zur Untersuchung  
des tatsächlichen und vorgestellten musikgestützten 
Gangtrainings bei Menschen mit MS

•	 Comparison of patient-reported outcomes of physical 
activity and accelerometry in people with multiple sclerosis 
and ambulatory impairment: eine Querschnittsstudie zum 
Vergleich von patient:innenberichteten Ergebnissen der 
körperlichen Aktivität und der Beschleunigungsmessung

2. robotergestütztes Gangtraining
•	 Robot-assisted gait training in patients with various 

neurological diseases: Machbarkeitsstudie mit gemischten 
Methoden zum robotergestützten Gangtraining

3. Parkinson-Krankheit
•	 Effects of activity-oriented physiotherapy with and without eye 

movement training on dynamic balance, functional mobility, 
and eye movements in patients with Parkinson‘s disease: 
assessor-verblindete, randomisierte, kontrollierte Pilotstudie 
zur Untersuchung der Auswirkungen von aktivitätsorientierter 
Physiotherapie mit und ohne Augenbewegungstraining auf das 
dynamische Gleichgewicht, die funktionelle Mobilität und die 
Augenbewegungen

4. Schlafstörungen bei MS
•	 German translation, cultural adaptation for Austria, and 

validation of the Neurological Sleep Index-Multiple Sclerosis: 
Studie zur deutschen Übersetzung, kulturellen Anpassung für 
Österreich und Validierung des Neurologischen Schlafindex

Zusammenarbeit

Universitätsklinik für Neurologie, Medizinische Universität 
Innsbruck; Universitätsklinik für Neurologie, Medizinische 
Universität Wien; Universitätsklinik für Neurologie, Medizinische 
Universität Graz; internationale Partner für Forschungsanträge

Veranstaltungen 

Online-Netzwerktreffen der österreichischen Neuro-Rehazentren
•	 06.06.2024: ICF-Zielsetzung und multidisziplinärer  

Teamansatz in der MS-Rehabilitation
•	 10.10.2024: Komorbiditäten aus ärztlicher und  

therapeutischer Sicht
•	 14.11.2024: Fallvignette: symptomatische Therapie bei  

MS aus ärztlicher und therapeutischer Sicht

Publikationen 

•	 Actual and imagined music-cued gait training for people 
with multiple sclerosis: a multicentre qualitative study. 
Seebacher B et al. BMJ Open. 2024 Jul 11;14(7):e086555.

 •	 Robot-assisted gait training in patients with various 
neurological diseases: A mixed methods feasibility study. 
Hotz I et al. PLoS One. 2024 Aug 27;19(8):e0307434. 

 •	 Robot-assisted gait training in patients with various 
neurological diseases: A mixed methods feasibility study. 
Hotz I et al. PLoS One. 2024 Aug 27;19(8):e0307434. 

•	 German translation, cultural adaptation for Austria, and 
validation of the Neurological Sleep Index-Multiple  
Sclerosis. Seebacher B et al. J Clin Sleep Med. 2024 Dec 
1;20(12):1923–1935.

•	 Effects of activity-oriented physiotherapy with and without eye 
movement training on dynamic balance, functional mobility, 
and eye movements in patients with Parkinson‘s disease: An 
assessor-blinded randomised controlled pilot trial. Mildner S 
et al. PLoS One. 2024 Jun 14;19(6):e0304788.

•	 Comparison of patient-reported outcomes of physical activity 
and accelerometry in people with multiple sclerosis and 
ambulatory impairment: A cross-sectional study. Wanitschek 
A et al. Mult Scler Relat Disord. 2024 May;85:105532.

•	 Barriers and facilitators to conducting randomised controlled 
trials within routine care of neurorehabilitation centres:  
a qualitative study. Hotz I et al. BMC Med  
Res Methodol. 2024 Oct 30;24(1):258.
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Mehr Informationen finden  
Sie auf unserer Website:

Institut für interdisziplinäre  
Rehabilitationsforschung

https://www.karl-landsteiner.at/institute-interdisziplinaere-rehabilitationsforschung.html

