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Schwerpunkte 

•	 Langzeit-Studie über die Auswirkung der Behandlung sowie 
erwirkte Veränderungen im Rahmen der Abteilung für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, 
Standort Hinterbrühl

•	 Umsetzung der neuen „Eingangsscreening-Diagnostik“ mittels 
Fragebogenerhebung (Selbst- und Fremdeinschätzung) an der 
Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychothera-
pie, Standort Hinterbrühl. Diese wurde mit Dezember 2022 an 
der Abteilung implementiert. Weiterführend erfolgt eine 
wissenschaftliche Begleitung hinsichtlich für die Versorgung 
relevanter Fragestellungen hinsichtlich Vorstellungsgründen, 
Symptombelastungen und Störungsbildern.

•	 Operationalisierte psychodynamische Diagnostik im 
Kindes- und Jugendalter (OPD-KJ): weitere Mitarbeit bei der 
Arbeitsgruppe OPD-KJ2 sowie im Speziellen vertiefte 
Mitarbeit in der AG Beziehungsachse (Weiterentwicklung 
Triaden, Fragebogen Beziehung – Teilnahme an Experten-
rating, Weiterentwicklung der didaktischen Aufbereitung)

•	 Versorgungsforschung mit den Schwerpunkten „Tagesklini-
sche Versorgung von Kindern und Jugendlichen“ sowie zum 
Thema „Transition – zum Übergang vom Jugendalter zum 
Erwachsenenalter“

•	 Vorbereitende Tätigkeiten sowie Einreichung bei der 
Ethikkommission der LGA – Landesgesundheitsagentur für 
die Validierung des ITQ-International Trauma Questionnaire 
(ITQ-CA, ITQ-CG) in Kooperation mit der Universität Wien 
(Abteilung für Klinische Psychologie, Psychotraumatologie, 
Dr. Brigitte Lueger-Schuster) und University of Cardiff 

•	 Vernetzungstreffen, um eine zukünftige Kooperation mit der 
Universität Wien, Prof. Martina Zemp (klinische Kinder- und 
Jugendpsychologie) zu ermöglichen: Klärung und Umset-
zung konkreter Kooperationsprojekte, notwendiger Rahmen-
bedingungen, evtl. Co-Betreuung von Studierenden 

Leitung: Mag. Karin Zajec
Landeskrankenhaus Baden-Mödling, Standort Hinterbrühl
2371 Hinterbrühl, Fürstenweg 8
E-Mail: Karin.Zajec@moedling.lknoe.at
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für die Versorgung  
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und Jugendlichen“

Mehr Informationen sowie alle  
Referate und Publikationen finden  
Sie auf unserer Website:

Institut für psychosoziale 
Medizin, Psychotherapie 
und Kindheitsforschung

Zusammenarbeit

NÖGUS –Niederösterreichischer Gesundheits- und Sozialfonds, 
Arbeitsgruppe Jugendliche-junge Erwachsene/Transition –  
NÖGUS – NÖ Psychiatriekoordination, Kindernetzwerk Industrie-
viertel, Arbeitskreis OPD-KJ 2, ÖAGG – Österreichischer 
Arbeitskreis für Gruppentherapie und Gruppendynamik, ÖAGG 
Arbeitsgruppe – Transition vom Jugend- ins Erwachsenenalter, 
InKiJu – Interdisziplinäres Netzwerk für Kinder und Jugendliche, 
ÖBVP – Öst. Berufsverband für Psychotherapie: Fachreferat für 
Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Referate

•	 FORUM-Einzel- und Gruppenpsychotherapie für Kinder und 
Jugendliche, Diskussion von Theorien & Reflexion der 
Praxis. Leitung: Mag. Karin Zajec, Mag. Judith Pauderer

Veranstaltungen

•	 Mitveranstalter bei: Hinterbrühler Symposium, am 23. und  
24. November 2023 (via ZOOM) „Vom Driften und Navigieren 
– Aufbruch in Zeiten des Umbruchs.“

Publikationen 

•	 Karin Zajec – Mitherausgeberin der Zeitschrift: Feedback. 
Zeitschrift für Gruppentherapie und Beratung. Psychosozial 
Verlag. Erscheint halbjährlich


