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Referate 

 
• Th. Stulnig: Diabetes and congenital diseases. Diabetes-Kongresss 2023 (Jahrestagung der 

Deutschen Diabetes-Gesellschaft), Berlin, 18.5.2023 

• Th. Stulnig: SGLT2i or GLP1RA for cardiovascular prevention? CEDA 2023 (Congress of the Central 

European Diabetes Association), Bucharest, 9.6.2023 

• Th. Stulnig: Fischöl - so gut wie sein Ruf? Nutrition 2023 (Gemeinsame Jahrestagung der AKE, 

DGEM, GKE Schweiz), Bregenz, 2.6.2023 

• Th. Stulnig: SGLT2i in heart disease. INTERDIAB Kongress, Bucharest & hybrid, 10.3.2023 

• Th. Stulnig: Ernährungsempfehlungen bei Diabetes mellitus – the less the better? ÖDG 

Frühjahrstagung, Innsbruck, 12.5.2023 

• Th. Stulnig: Zukunft der medikamentösen Adipositastherapie. Carl von Noorden Symposium 2023, 

Wien, 3.3.2023 

• Th. Stulnig: Lipidmanagement: Status quo und nächste Schritte. Cardiology Highlights, Wien, 

22.4.2023 

• Th. Stulnig: Kardiorenale Protektion – Je früher desto besser. ÖDG Frühjahrstagung, Innsbruck, 

12.5.2023 

• Th. Stulnig: Pathophysiologie: Familiäre Hypercholesterinämie & Co. FH Register Symposium, 

Wien, 20.9.2023 

• Th. Stulnig: Gaucher & ASMD - Lysosomale Speicherkrankheiten mit Relevanz für 

Gastroenterologie und Hämatoonkologie. KH Barmherzige Brüder, Eisenstadt, 9.11.2023 

• Th. Stulnig: Diskussionsrunde Vorraussetzungen für Ernährungsteams der Zukunft. Nutrition 2023 

(Gemeinsame Jahrestagung der AKE, DGEM, GKE Schweiz), Bregenz, 2.6.2023 

• ÖDG-Jahrestagung, Salzburg, 16.-18.11.2023: 

Ketoacidosis in Type 2 Diabetes with and without SGLT2-Inhibitor Therapy, T. Körbel, A. Zitterl, T. 

Jagoutz, S. Peric, T. M. Stulnig 

Was Sie schon immer über Omega 3 FS wissen wollten, Th. Stulnig (Wien) 

Diskussionsrunde Top Talk: Lipid- und kardiovaskuläres 

Hochrisikomanagement der Zukunft – Quo vadis? mit Th. Stulnig (Wien) 
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Publikationen 
 
Originalarbeiten: 
• Impact of Finerenone-Induced Albuminuria Reduction on Chronic Kidney Disease Outcomes in 

Type 2 Diabetes : A Mediation Analysis. Agarwal R, Tu W, Farjat AE, Farag YMK, Toto R, Kaul S, 
Lawatscheck R, Rohwedder K, Ruilope LM, Rossing P, Pitt B, Filippatos G, Anker SD, Bakris GL; 
FIDELIO-DKD and FIGARO-DKD Investigators Ann Intern Med. 2023 Dec;176(12):1606-1616. doi: 
10.7326/M23-1023. Epub 2023 Dec 5. PMID: 38048573. 

• Patient adherence to fully reimbursed proprotein convertase subtilisin/kexin type 9 inhibitor 
(PCSK9i) treatment. Alissia Stummer, Robin Ristl, Bernhard Kogler, Melanie Muskovich, Michael 
Kossmeier, Thomas M. Stulnig. Wien Klin Wochenschr 2023, https://doi.org/10.1007/s00508-
023-02154-y 

• Erratum. Finerenone in Patients With Chronic Kidney Disease and Type 2 Diabetes According to 
Baseline HbA1c and Insulin Use: An Analysis From the FIDELIO-DKD Study. Diabetes Care 
2022;45:888-897. Rossing P, Burgess E, Agarwal R, Anker SD, Filippatos G, Pitt B, Ruilope LM, 
Gillard P, MacIsaac RJ, Wainstein J, Joseph A, Brinker M, Roessig L, Scott C, Bakris GL; 
FIDELIO-DKD Investigators. Diabetes Care. 2023 Sep 1;46(9):1721. doi: 10.2337/dc23-er09. 
Erratum for: Diabetes Care. 2022 Apr 1;45(4):888-897. PMID: 37310695; PMCID: 
PMC10465986. 

• Simulation of bempedoic acid and ezetimibe in the lipid-lowering treatment pathway in Austria 
using the contemporary SANTORINI cohort of high and very high risk patients. Toplak H, Bilitou 
A, Alber H, Auer J, Clodi M, Ebenbichler C, Fließer-Görzer E, Gelsinger C, Hanusch U, Ludvik B, 
Maca T, Schober A, Sock R, Speidl WS, Stulnig TM, Weitgasser R, Zirlik A, Koch M, 
Wienerroither S, Wolowacz SE, Diamand F, Catapano AL. Wien Klin Wochenschr. 2023 
Jul;135(13-14):364-374. doi: 10.1007/s00508-023-02221-4. Epub 2023 Jun 8. PMID: 37286910; 
PMCID: PMC10338584.  

• Thrombozytenaggregationshemmer (Update 2023) [Inhibition of platelet aggregation (Update 
2023)]. Wascher TC, Stulnig TM, Saely CH, Stechemesser L; Ausschuss Leitlinien. Wien Klin 
Wochenschr. 2023 Jan;135(Suppl 1):161-163. German. doi: 10.1007/s00508-023-02168-6. 
Epub 2023 Apr 20. PMID: 37101038; PMCID: PMC10133352. 

• Evaluation of lipoprotein(a) in the prevention and management of atherosclerotic 
cardiovascular disease: A survey among the Lipid Clinics Network. Atherosclerosis. Catapano 
AL, Tokgözoğlu L, Banach M, Gazzotti M, Olmastroni E, Casula M, Ray KK; Lipid Clinics Network 
Group. 2023 Apr;370:5-11. doi: 10.1016/j.atherosclerosis.2023.02.007. Epub 2023 Feb 23. 
PMID: 36894469. 

• Andere spezifische Diabetesformen und exokrine Pankreasinsuffizienz (Update 2023) [Other 
specific types of diabetes and exocrine pancreatic insufficiency (update 2023)]. Kaser S, Hofer 
SE, Kazemi-Shirazi L, Festa A, Winhofer Y, Sourij H, Brath H, Riedl M, Resl M, Clodi M, Stulnig T, 
Ress C, Luger A. Wien Klin Wochenschr. 2023 Jan;135(Suppl 1):18-31. German. doi: 
10.1007/s00508-022-02123-x. Epub 2023 Apr 20. PMID: 37101022; PMCID: PMC10133035. 

• Patient adherence to fully reimbursed proprotein convertase subtilisin/kexin type 9 inhibitor 
(PCSK9i) treatment. Stummer A, Ristl R, Kogler B, Muskovich M, Kossmeier M, Stulnig TM. 
Wien Klin Wochenschr. 2023 Jul;135(13-14):375-382. doi: 10.1007/s00508-023-02154-y. Epub 
2023 Feb 20. PMID: 36808306. 

• Characteristics and management of individuals with familial hypercholesterolemia in Austria – 
Data from the national FH-registry. R. Innerhofer, C. Ebenbichler, M. Baumgartner-Kaut, H. 
Esterbauer, P. Fasching, M. Ferch, L. Galli, S. Greber-Platzer, F. Höllerl, K. Huber, D. Karall, L. 
Kleemann, B. Ludvik, M. Mäser, G. Rega-Kaun, S. Scholl-Bürgi, W. Speidl, T. Stulnig, M. 
Stögerer-Lanzenberger, H. Toplak, K. Widhalm, Y. Winhofer-Stöckl, M. Witsch-Baumgartner, H. 
Dieplinger, C. Binder. Atherosclerosis, Volume 379, Supplemet 1, S115, August 2023, DOI: 
https://doi.org/10.1016/j.atherosclerosis.2023.06.406 
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• Obesity increases allergic airway inflammation that can be successfully treated by oral 
tolerance. Geissler N, Orola M, Alinaghi M, Nardo A, Stulnig TM, Séneca J, Schmid A, Korb E, 
Svoboda T, Garner-Spitzer E, Kundi M, Ehling-Schulz M, Schabussova I, Inic-Kanada A, 
Wiedermann U. Allergy. 2023 Dec 27. doi: 10.1111/all.15989. Epub ahead of print. PMID: 
38149746. 

• Übergewicht und Adipositas bei Erwachsenen: allgemeine Behandlungsgrundsätze und 
konservatives Management [Overweight and obesity in adults: general principles of treatment 
and conservative management]. Brix JM, Andersen B, Aydinkoc-Tuzcu K, Beckerhinn P, 
Brossard-Eitzinger A, Cavini A, Ciardi C, Clodi M, Eichner M, Erlacher B, Fahrnberger M, 
Felsenreich DM, Francesconi C, Göbel B, Hölbing E, Hoppichler F, Huber J, Huber SL, Itariu BK, 
Jandrasitz B, Kiefer FW, Köhler G, Kruschitz R, Ludvik B, Malzner A, Moosbrugger A, 
Öfferlbauer-Ernst A, Parzer V, Prager G, Resl M, Ress C, Schelkshorn C, Scherer T, Sourji H, 
Stechemesser L, Stulnig T, Toplak H, Wakolbinger M, Vonbank A, Weghuber D. Wien Klin 
Wochenschr. 2023 Nov;135(Suppl 6):706-720. German. doi: 10.1007/s00508-023-02270-9. 
Epub 2023 Oct 11. PMID: 37821694; PMCID: PMC10567802. 

• Diabetestechnologie (Update 2023) [Insulin pump therapy and continuous glucose monitoring]. 
Schütz-Fuhrmann I, Rami-Merhar B, Fröhlich-Reiterer E, Hofer SE, Tauschmann M, Mader JK, 
Resl M, Kautzky-Willer A, Winhofer-Stöckl Y, Laimer M, Zlamal-Fortunat S, Weitgasser R. Wien 
Klin Wochenschr. 2023 Jan;135(Suppl 1):53-61. German. doi: 10.1007/s00508-023-02165-9. 
Epub 2023 Apr 20. PMID: 37101025; PMCID: PMC10132921. 

• Diagnostik und Therapie des Typ 1 Diabetes mellitus (Update 2023) [Diagnosis and insulin 
therapy of type 1 diabetes mellitus (Update 2023)]. Lechleitner M, Kaser S, Hoppichler F, Roden 
M, Weitgasser R, Ludvik B, Fasching P, Winhofer Y, Kautzky-Willer A, Schernthaner G, Prager R, 
Wascher TC, Clodi M. Wien Klin Wochenschr. 2023 Jan;135(Suppl 1):98-105. German. doi: 
10.1007/s00508-023-02182-8. Epub 2023 Apr 20. PMID: 37101030; PMCID: PMC10133075. 

• Andere spezifische Diabetesformen und exokrine Pankreasinsuffizienz (Update 2023). Susanne 
Kaser, Sabine E. Hofer, Lili Kazemi-Shirazi, Andreas Festa, Yvonne Winhofer, Harald Sourij, 
Helmut Brath, Michaela Riedl, Michael Resl, Martin Clodi, Thomas Stulnig, Claudia Ress, Anton 
Luger. Wien Klin Wochenschr (2023) 135 (Suppl 1):S18–S31 https://doi.org/10.1007/s00508-
022-02123-x 

• Antihyperglykämische Therapie bei Diabetes mellitus Typ 2 (Update 2023). Martin Clodi · 
Heidemarie Abrahamian · Helmut Brath · Guntram Schernthaner · Johann Brix · Bernhard Ludvik 
· Heinz Drexel · Christoph H. Saely · Peter Fasching · Gersina Rega-Kaun · Bernhard Föger · 
Claudia Francesconi · Elke Fröhlich-Reiterer · Alexandra Kautzky-Willer · Jürgen Harreiter · 
Anton Luger · Michael Resl ·Michaela Riedl · Yvonne Winhofer · Sabine E. Hofer · Friedrich 
Hoppichler · Joakim Huber · Susanne Kaser · Claudia Ress · Monika Lechleitner · Felix Aberer · 
Julia K. Mader · Harald Sourij · Hermann Toplak · Bernhard Paulweber · Lars Stechemesser · 
Thomas Pieber · Rudolf Prager · Harald Stingl · Thomas Stulnig · Birgit Rami-Merhar · Heinz 
Drexel · Michael Roden · Christian Schelkshorn · Thomas C. Wascher · Raimund Weitgasser · 
Sandra Zlamal-Fortunat. Wien Klin Wochenschr (2023) 135 (Suppl 1):S32–S44 
https://doi.org/10.1007/s00508-023-02186-4  

• Lipide: Diagnostik und Therapie bei Diabetes mellitus (Update 2023). Thomas C. Wascher, 
Bernhard Paulweber, Hermann Toplak, Christoph H. Saely, Heinz Drexel, Bernhard Föger, 
Friedrich Hoppichler, Thomas Stulnig, Harald Stingl, Martin Clodi für Ausschuss Leitlinien. Wien 
Klin Wochenschr (2023) 135 (Suppl 1):S157–S160 https://doi.org/10.1007/s00508-023-02166-
8. Thrombozytenaggregationshemmer (Update 2023): Thomas C. Wascher für Ausschuss 
Leitlinien, Thomas M. Stulnig für Ausschuss Leitlinien, Christoph H. Saely für Ausschuss 
Leitlinien, Lars Stechemesser für Ausschuss Leitlinien .Wien Klin Wochenschr (2023) 135:161–
163 https://doi.org/10.1007/s00508-023-02168-6  
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Übersichtsartikel: 
• Adipositaspandemie: eine Ursachensuche, Stulnig Thomas, Der Allgemeinarzt 3/2024 
• Fischöl? Schutz durch Eicosapentaensäure, Stulnig Thomas, JATROS Kardiologie & 

Gefäßmedizin 3/2023 
• Adipositaspandemie: Eindämmung dringend nötig, Stulnig Thomas, Universum Innere Medizin 

3|23 
• Medikamentöse Diabetesprävention bei Prädiabetes?, Stulnig Thomas, Internistische Praxis, 

2023, Band 66/3 
• Adipositaspandemie: eine Ursachensuche, Stulnig Thomas, JATROS Diabetologie & 

Endokrinologie 1/2023 
 
Poster/Vorträge: 
• 46th Congress of the European Society of Cardiology (ESC), Amsgterdam, 25.-29.8.2023: 

Posters 
• Effectiveness and safety of bempedoic acid in routine clinical practice: 1-year follow-up 

snapshot of the MILOS German cohort, Ioanna Gouni-Berthold, Konstantinos Koskinas, 
Maurizio Averna, Thomas Stulnig, Thomas Vanassche, Claire Blackburn, Rüdiger Smolnik, 
Jarkko Soronen, Katharina Wenz-Pöschl, Xavier Pintó, Klaus G. Parhofer 

 
 

http://www.karl-landsteiner.at/

