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„Klinische Forschung 
in den Bereichen 

Stoffwechselerkrankungen, 
Adipositas und Diabetes“

Schwerpunkte 
Die Schwerpunkte der wissenschaftlichen Aktivitäten des Instituts 
liegen unter anderem auf Fragestellungen zur Entstehung des Über-
gewichts und seiner Begleiterkrankungen, der Betreuung von extrem 
übergewichtigen Patienten nach bariatrischen Operationen sowie 
von Patienten mit Typ 2 Diabetes, Bluthochdruck und Hypercholeste-
rinämie. Im Speziellen werden bei diesen Kollektiven Biomarker für 
atherosklerotische Erkrankungen vor allem hinsichtlich systemischer 
Inflammation untersucht. Zudem werden Studien zur Wirksamkeit 
und Sicherheit von neuen Medikamenten in den Phasen II bis IV in 
Kooperation mit pharmazeutischen Unternehmen durchgeführt. 

Zusammenarbeit
1. Chirurgische Abteilung der Klinik Landstraße, Prim. Univ-Prof. Dr. 
Michael Hermann; 4. Medizinische Abteilung der Klinik Landstraße, 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Christian Madl; Universitätsklinik für Augen-
heilkunde und Optometrie, Univ.-Prof. Dr. Ursula Schmidt-Erfurth, 
Medizinische Universität Wien
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