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Pathophysiologie und Therapie des Diabetes mellitus  

In Kooperation mit dem Excellence Centre for Magnetic Resonance der Med. Univ. Wien und dem 

Department für Sport, Training und Physiologie der Universität Wien wurde die Rolle der 

mitochondrialen Funktion der Skelettmuskelzellen in der Entstehung, bei Manifestation und in der 

Prävention von Typ-2 Diabetes weiterführend untersucht. Die Interaktion zwischen Genen und der 

Wirkung von 6-monatigem körperlichem Training bei Nachkommen von Typ-2 Diabetikern (RECO 2-

Studie) und die Effizienz von Ausdauer- und Kraft-Training auf die muskuläre ATP-Synthese wurden 

geprüft. 
 

Des Weiteren wurden die Auswirkungen von langfristig bestehendem Diabetes mellitus Typ-1 auf 

Insulinwirkung, muskuläre ATP-Synthese und hepatischen Glykogenstoffwechsel sowie die 

Auswirkung einer optimierten Blutglukose-Einstellung geprüft. 
 

Kurzdarstellung der Inhalte der Forschungergebnisse 

Patienten mit bereits länger bestehendem Typ-1 Diabetes haben eine ausgeprägte Insulinresistenz und 

eine deutlich gestörte insulinabhängige muskuläre ATP-Synthese, auch wenn sie eine nahe-

normoglykämischer Einstellung aufweisen  (Kacerovsky M, Brehm A, Chmelik M, Schmid AI, 

Szendroedi J, Kacerovsky-Bielesz G, Nowotny P, Lettner A, Wolzt M, Jones JG, Roden M. Impaired 

insulin stimulation of muscular ATP production in patients with type 1 diabetes.  J Intern Med. 2011 

Feb;269(2):189-99. doi: 10.1111/j.1365-2796.2010.02298.x). 

Patienten mit bereits länger bestehendem Typ1 Diabetes mit unbefriedigender Einstellung 

zeigen eine erhöhte Nüchterngluconeogenese und erhöhtes Glycogencycling.Nach intensiver 

Therapie sind diese Störungen rückbildungsfähig. Daher erscheint der hepatische Glucosestoffwechsel 

auch bei dieser Patientengruppe nicht irreversibel gestört. 

(Kacerovsky M, Jones J,Schmid AI, Barosa C, Lettner A, Kacerovsky –Bielesz G, Szendroedi 

J,Chmelik M, Nowotny P,Chandramouli V, Woltz M, Roden M.Postprandial 

and fasting hepatic glucose fluxes in longstanding type 1 diabetes. Diabetes , in revision). 

 

Laufende Dissertationen 

1. Dr. Michaela Kacerovsky  (Med. Univ. Wien) Noninvasive measurement of liver glycogen 

kinetics in type 1 diabetes 

2. Mag. Michaela Farukuoye (Med. Univ. Wien) Ernährungsintervention bei Gesunden  und 

Nachkommen von Typ-2 Diabetikern 

3. Mag. Romana Stark (Med. Univ. Wien) The role of PEPCK in glucose homeostasis 

 

Auszeichnungen 

Zuerkennung des Loire Antoine Preises  in der Kategorie Top- Publikation im Bereich Gender 

Medicine, 20.11.2010 

„Sex-related psychological effects on metabolic control in type 2 diabetes mellitus“, G. Kacerovsky-

Bielesz, S. Lienhardt, M. Hagenhofer, M. Kacerovsky, E. Forster, R. Roth, M. Roden 

 

 
 

Zukunftsaspekte der wissenschaftlichen Arbeit: 
 

Im Rahmen des EU-geförderten KORANET Projektes (Korean scientific cooperation network with the 

European Research Area) soll den Problemen der abnormalen Fettverteilung (viszerale Adipositas, 

Fettverteilung in Muskel und Leber) und deren Zusammenhang mit der Entwicklung für Diabetes Typ-

2 und kardiovaskulären Erkrankungen bei älteren Menschen  nachgegangen werden. Das KORANET 

Projekt bietet die Möglichkeit einer wissenschaftlichen Zusammenarbeit zwischen dem Deutschen 

Diabetes Zentrum, der Gachon University of Medicine and Science und unserem KLI. Nicht-invasive 

Methoden (in vivo magnetic resonance imaging/spectroscopy, MRI/MRS ) werden dabei an mehreren 
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Standorten angewendet werden. Da die bisher bekannten Protokolle und Methoden nicht auf 

Fragestellungen bei älteren Menschen adaptiert sind, sollen in Zusammenarbeit innerhalb des EU-

Koranet Programmes präzise und schnelle Methoden entwickelt werden. 
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