
Schwerpunkte und Forschungergebnisse 
Im Zentrum der Forschung im Jahr 2008 stand weiterhin die Untersuchung der 
mitochondrialen Funktion in Muskel und Leber bei endokrinen Erkrankungen und die 
Regulation durch körperliches Training bei Personen mit Risiko für Typ-2 Diabetes. 
Die Zukunft des Institutes ist, durch die Berufung des Leiters an die Heinrich Heine 
Universität Düsseldorf und an das Deutsches Diabetes Zentrum der Leibniz-Gemeinschaft 
sowie die Übersiedlung von Frau Dr.Szendrödi, PhD, als Stv.Arbeitsgruppenleiterin und 
Assistentin der Univ.Klinik ebendorthin, ungewiss.  
 
Sonstige wissenschaftliche Aktivitäten 
Der Institutsleiter und die Mitarbeiter waren bei großen internationalen Kongressen aktiv 
vertreten. Dr.M.Roden hielt u.a. Plenarvorträge bei 5th World Congress on Prevention of 
Diabetes and its Complications, WCPD 2008, Helsinki, 68th Scientific Sessions, American 
Diabetes Association, San Francisco, CA, USA, 77th European Atherosclerosis Society 
Congress, EASD/EAS Joint Workshop, Istanbul, 10th National Atherosclerosis Forum, 
Toronto, NovoNordisk Northern Regional Symposium, Newcastle-upon-Tyne, 5th European 
Diabetes Nursing Symposium, Leverkusen, und bei der 43. Jahrestagung der Deutschen 
Diabetes Gesellschaft, München. 
 
Zusammenarbeit mit anderen Institutionen 
MR Centre of Excellence, Klin. Pharmakologie, Med. Univ. Wien 
Institut für Sportmedizin, Univ. Wien 
Donau-Univ. Krems und European Study “DE Plan”  
Institute of Biomedical Engineering, National Research Center, Padova  
Case Western Reserve Univ., Cleveland, OH 
Lipid Research Unit, Laval University Hospital Research Center, Ste-Foy, Québec, Canada 
Center for Neurosciences and Cell Biology, Univ. Coimbra, Portugal 
Yale Univ. and Howard Hughes Institute, New Haven, CT 
 
Personelle Daten 
Dr. M. Roden 
 Seit 07/2008 Direktor des Instituts für Klinische Diabetologie 
 Seit 0//2008 Univ.Prof. für Innere Medizin und Direktor der Univ.Klinik 

für Stoffwechselkrankheiten, Universitätsklnikum der Heinrich Heine 
Universität Düsseldorf 

 Seit 11/2008 Wissenschaftlicher Geschäftsführer und Sprecher des 
Vorstandes des Deutschen Diabetes Zentrums, Düsseldorf 

 Mitglied des Steering Committee und Workshop Coordinator des EU-
Projektes IMAGE  

 Mitglied der Nationalen Aktionsforums Diabetes Mellitus (NAFDM), 
Gruppe Forschung der Bundesrepublik Deutschland 

 Mitglied des Programm-Kommittees der Jahrestagung der ADA 
 Kurs-Direktor, Postgraduate Course: “Protocol Development Workshop 

Scientific Aspect of Clinical Trials In Diabetes”, Vienna School Clinical 
Research 

DDr. J. Szendrödi  
 Stv. Arbeitsgruppenleiterin, Deutsches Diabetes-Zentrum, Düsseldorf 
 
Statistischer Teil 

 
Wissenschaftliche Referate 

22 eingeladene Vorträge bei (inter)nationalen Kongressen 



11 angemeldete Referate/Posters bei (inter)nationalen Kongressen  
 
Mitarbeiter 
3 Dienstnehmer 
2 Freie wissenschaftliche Mitarbeiter 
 
Finanzierung 
EU grant (IMAGE project) 
European Foundation for the Study of Diabetes (EFSD) 
Juvenile Diabetes Foundation (JDRF) 
Forschungspreis der Österreichischen Diabetes-Gesellschaft (ÖDG) 
Unrestricted Research Grant (Novo-Nordisk, Österreich) 
 
 
Publikationen 
15 Publikationen, davon 11 Originalarbeiten (Arbeiten in Einreichung oder Vorbereitung sind 
nicht angegeben):  

Analyse: Impact factor ~50 im Science Citatation Index 
16 Abstracts 
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