
DAS INSTITUT 
Das Institut für funktionelle Phlebochirurgie hat es sich zum 
Ziel gesetzt, Erfahrungen aus der phlebologischen Praxis 
aufzugreifen und wissenschaftlich zu hinterfragen. Im Gegenzug 
werden neueste wissenschaftliche Erkenntnisse aus der 
Phlebologie für die praktische Umsetzung aufbereitet um so den 
schwierigen Bogen zwischen Theorie und Praxis zu spannen! 
Phlebologie - aus der Praxis, für die Praxis! 
Sowohl durch Forschungsprojekte und Publikationen als auch durch Organisation von 
einschlägigen Fortbildungsveranstaltungen, Fachvorträgen und Diskussionen werden der 
Erfahrungsaustausch und die interdisziplinäre Zusammenarbeit forciert. 
Dr. Alfred Obermayer, Institutsleiter 
Facharzt für Chirurgie und Unfallchirurgie 
seit 2007 …. Lehrtätigkeit an der Medizinischen Universität Wien 
Mitglied der Arbeitsgemeinschaft Operative Ulkus Therapie der Deutschen Gesellschaft für 
Phlebologie, Mitglied der deutschen Gesellschaft für Phlebologie, Mitglied der 
österreichischen Gesellschaft für Chirurgie 
Mag. Mag. (FH) Katharina Göstl, wissenschaftliche Mitarbeiterin 
seit 2007… „Doktoratsstudium der Medizinischen Wissenschaft“ an der Medizinischen 

Universität Wien, Mitglied des Deutschen Netzwerk Evidenzbasierte Medizin 
Mag. Ursula Partsch-Brokke, Tagungsorganisation 
 
WISSENSCHAFTLICHE SCHWERPUNKTE 
Mit Jänner 2007 starteten wir unsere erste prospektive Ulkusstudie „ULPRO“. Cirka 100 
Patienten mit Ulcus cruris venosum wurden seitdem erfasst. Alle Patienten wurden zu ihrer 
Krankengeschichte und derzeitigen Lebensqualität befragt und - neben ausführlicher 
Dokumentation der Funktionsdiagnostik - fotodokumentiert. Erste Ergebnisse dieser Studie 
liegen bereits vor und befinden sich in Vorbereitung zur Publikation. Die „ULPRO“-Studie 
wird auch im Jahr 2008 weiterlaufen und den Therapieverlauf der verschiedenen 
Behandlungen dokumentieren. 
Thematisch standen im vergangenen Jahr vor allem Methoden zur Duplexsonographie beim 
Ulkuspatienten („Sourcing“) im Zentrum unserer Arbeit, die nach entsprechender 
Datenerhebung nun ausgewertet werden. 
Weiters haben wir uns intensiv mit dem Thema „Adipositas“ beim Ulkuspatienten 
beschäftigt, und haben neben einer laufenden Studie zu diesem Thema, auch am „2. 
Wachauer Venensymposium“ im Juni 2008 mit „Adipositas und Varikose“ einen 
Schwerpunkt gesetzt. 
Unser dritter Themenschwerpunkt 2008 ist das „laterale Ulkus“, als besondere 
Herausforderungen im chirurgischen Vorgehen beim Ulkuspatienten. 
Neben dem Verfassen von medizinischen Publikationen waren wir auch 2007 wieder sehr 
bemüht, unsere Forschungsschwerpunkte auf einschlägigen nationalen und internationalen 
Kongressen vorzustellen. 
Ein Teil unserer wissenschaftlichen Tätigkeit lag auch 2007 auf der Auswertung und 
Publikation der Daten aus der „Ulkus-Nachuntersuchungsstudie 2004“. Ergebnisse zu den 
Themen „Lebensqualität“ und „Aktive Bettruhe“ wurden daraus publiziert. Zwei weitere 
Artikel sind in Vorbereitung und werden den Abschluss dieser Studie darstellen! 
 
PARTNER 
St. Josef Krankenhaus, Wien, Ansprechpartner: Prim. Univ. Prof. Dr. G. Bischof, 
chirurgische Abteilung 
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Teilnahme an med. Fortbildungen

Vorträge für Laien

Posterpräsentation

Vorträge auf med. Kongressen

Institut für medizinische Statistik, Medizinische Universität Wien, Ansprechpartner: DDr. 
T. Benesch 
Dr. Bernhard Partsch, FA f. Dermatologie und Venerologie, FA f. Angiologie, Wien 
Univ. Prof. Dr. H. Partsch, em. Prim der dermatologischen Abteilung, Wilhelminenspital 
der Stadt Wien  
Dr. W. Öhner, Facharzt für Chirurgie und Gefäßchirurgie, Krems & Humanisklinikum 
Stockerau 
Dr. H. J. Hermanns, Facharzt für Chirurgie, Krefeld 
SOT Sonotechnik, Maria Rain, Ansprechpartner: K. Glantschnig 
 
PRESSE 2007 
„Venenprobleme“, Interview und Sprechstunde bei ORF Radio Niederösterreich am 15. 
Februar 2007 
„Wenige bleiben verschon“ in Die Presse, 14.Mai 2007 
„Das Wachauer Venensymposium“ ,Interview für Radio Arabella 
am 1. Juni 2007 
„Venentherapie neu“ in Ärzte Woche Nr 24, 14. Juni 2007 
„1. Wachauer Venensymposium“ in Stadt Melk 7/2007 
„Die Phlebologie im Umbruch“ in Sonderdruck Ärzte Woche Nr 24, August 2007 
„Venenerkrankungen“ Fernsehbeitrag in ORF NÖ heute, 2. November 2007 
„Interessanter Vortrag“ in NÖN, Woche 50, 10.Dezember 2007 
 
ÜBERBLICK 2007 
Wissenschaftliche Beiträge 

 
Veranstaltungen 

Veranstaltung Teilnehmer (Personen) Aussteller (Firmen) 
Diagnostik: 17 

Workshops 
Kompression: 14 

11 

92 
1. Wachauer Venensymposium 

Begleitpersonen: 10 
Sponsoren: 3 

WS Diagnostik 8.9.07 16 5 
WS Schaumsklerosierung 20.10.07 14 4 
Eröffnungsfeier 62 Sponsoren: 1 
 
AUSBLICK 2008 
Forschungsschwerpunkte 2008 
Im Jahr 2008 werden wir uns, neben dem Abschluss der „Ulkus-Nachuntersuchungsstudie“ 
von 2004, folgenden Themen widmen: 

• Fortsetzung der prospektiven Ulkusstudie „ULPRO“ zur Beobachtung des 
Therapieerfolgs. 

• Vertiefung der „Sourcing“-Studie um den Zusammenhang zwischen terminaler 
Refluxstrecke und der international anerkannten CEAP-Klassifikation herzustellen. 



• Nähere Untersuchungen zum Themenkreis „Adipositas und Varikose“. 
• Detaillierte Analysen der Lebensqualität bei Patienten mit Ulcus cruris vor allem 

hinsichtlich einer ausschließlich subjektiven Beurteilung des Therapieerfolgs durch 
den Patienten. 

• Nachweis von Entrapment als Ursache der Varizenentstehung mittels einer 
Vorrichtung zur dynamischen Untersuchung des Venenpatienten. 

 
Veranstaltungen 2008 
Bereits fixierte Veranstaltungen des Instituts für funktionelle Phlebochirurgie 2008: 
02.02.2008 Workshop Ultraschallgezielte Punktionstechnik 

29.03.2008 Workshop Schaumsklerosierung 
05.04.2008 Workshop Präoperative Diagnostik des Varizen– und Ulkuspatienten 
04.05.2008 Peregrinifest 2008 
04.-05.06.2008 OUT-Tagung der Deutschen Gesellschaft für Phlebologie 
06.-08.06.2008 2. Wachauer Venensymposium “Herausforderungen im phlebologischen Alltag“ 
 
Wissenschaftliche Aktivitäten 2007 
Wissenschaftliche Vorträge 

Vorträge 2007 Thema Ort Referent 
Chirurgische Möglichkeiten beim Ulcus cruris 
venosum 

24. Jänner 2007, 
Venalpina, Schruns, A 

Obermayer A 

Funktionelle Phlebochirurgie 30. Jänner 2007, 
St. Josef KH, Wien 

Obermayer A 

Workshop: 
Gefäßdiagnostik am Patienten 

1. Juni 2007, 
1. WVS, Melk, A 

Obermayer A 

Funktionelle Chirurgie 
des Ulcus cruris 

2. Juni 2007, 
1. WVS, Melk, A 

Obermayer A 

Case-Report: Fußrückenulkus 3. Juni 2007, 
1. WVS, Melk, A 

Obermayer A 

EbM und Praxis 3. Juni 2007, 
1. WVS, Melk, A 

Göstl K 

Fasciectomy in lateral venous leg ulcers: a 
nerve-sparing procedure 

18. Juni 2007, 
UIP Kyoto, J 

Obermayer A 

Measuring quality of life in patients with 
venous leg ulcers: an exclusively subjective 
approach 

18. Juni 2007, 
UIP Kyoto, J 

Göstl K 

Sourcing for venous reflux causing leg ulcers 
with duplex ultrasound 

20. Juni 2007, 
UIP Kyoto, J 

Obermayer A 

Präoperative Funktionsdiagnostik 8. Sept 2007, 
Melk, ‚A 

Obermayer A 

Rück- und Ausblick auf Venen- und 
Ulkuschirurgie 

25. Sept 2007, 
Melk, A 

Obermayer A 

Case Report: Dorsal foot ulcer caused by an 
insufficient intermetatarsal perforating vein 

6. Okt 2007, 
Hurtigruten, N 

Obermayer A 

Klinik u. Diagnostik d. Varikose – Indikation, 
Komplikation u. Kontraindikation der 
Schaumsklerotherapie 

20.Okt 2007, Melk, ‚A Obermayer A 

Duplex-Untersuchung beim Ulkus 
- Therapeutische Konsequenzen 

2. Nov 2007, 
Appenzell, CH 

Obermayer A 

Case Report: Fußrückenulkus 3. Nov 2007, 
Appenzell, CH 

Obermayer A 

Die Chirurgie des Ulcus cruris venosum 20. Nov 2007, 
Amstetten, A 

Obermayer A 

auf Kongressen 

Kompressionstherapie 22. Nov 2007, 
St. Josef KH, Wien, A 

Obermayer A 

Poster Functional phlebologic surgery of venous leg 
ulcers 

7.-9. Juni 2007, 
Österr. Chir.kongress, 

Obermayer A 
Göstl K 



Graz, A 
Venenerkrankungen - von der kosmetisch 
störenden Krampfader bis hin zum offenen Bein 

5. März 2007, 
Gerersdorf, A 

Obermayer A 

Der Krampf mit den Venen 3. Mai 2007, 
Heinrichsberg, A 

Obermayer A 

Phlebologische Grundlagen 8. Nov 2007, 
Fa. Bständig, Wien, A 

Obermayer A 

für Laien 

Gesunde Venen - Schöne Beine 29. November 2007, 
Wimpassing, A 

Obermayer A 

 

Wissenschaftliche Publikationen 

Publikationen 2007  

erschienen Obermayer A, Göstl K, Roßmann H, Benesch T. Aktive Bettruhe als Begleitmaßnahme für 
die erfolgreiche Chirurgie des Ulcus cruris venosum. Phlebologie 2007; 36: 303-308. 

Göstl K. Evidenzbasierte Medizin: Das Gegenteil der Praxis? Phlebologie 2007; 36: 278. 

Obermayer A, Göstl K. Fasciectomy in lateral venous leg ulcers: a nerve-sparing procedure. 
International Angiology 2007, Vol. 26: Suppl. 1 to issue No.2: 67. 

Obermayer A, Göstl K. Sourcing for venous reflux causing leg ulcers with duplex ultrasound. 
International Angiology 2007, Vol. 26: Suppl. 1 to issue No.2: 90. 

Göstl K, Obermayer A. Measuring quality of life in patients with venous leg ulcers: an 
exclusively subjective approach. International Angiology 2007, Vol. 26: Suppl. 1 to issue 
No.2: 67. 

Obermayer A, Göstl K. Chirurgische Therapie des Ulcus cruris venosum. Chirurgie 2/2007: 
18-20. 

ObermayerA, Göstl K, Benesch T. Lebensqualität von Patienten mit Ulcus cruris venosum 
nach funktioneller Phlebochirurgie. Phlebologie 2007; 36: 68-73. 

in Druck Obermayer A, Göstl K. Dorsal venous foot ulcer caused by an intermetatarsal perforating 
vein. Phlebologie 

Obermayer A. The sapheno-femoral junction: ligation or not ligation? Medicographia No. 95 

unter Begutachtung Obermayer A, Göstl K, Partsch H, Benesch T. Venous reflux surgery promotes venous leg 
ulcer healing despite reduced ankle brachial pressure index. International Angiology 

in Vorbereitung Obermayer A, Göstl K. Sourcing for venous reflux causing leg ulcers with duplex ultrasound. 

Obermayer A, Göstl K, Benesch T. Obesity and venous pressure: Is there a relationship? 

Obermayer A. Erfolgreiche Behandlung venöser Ulzera. 

Obermayer A, Bischof G. Prävention, Diagnostik und Therapie von Venenerkrankungen. 

Obermayer A, Göstl K. Das laterale Ulkus cruris venosum. 

Obermayer A, Göstl K. Treatment of chronic venous leg ulcers: a single surgeon’s 
experience? 

Publikationen kommentiert in: 

Venous Digest 2007, Vol 14 No 2: „Chronic Venous Leg Ulcers Benefit from Surgery: Long-Term Results from 173 
Legs“ Abstract and Commentary by Masuda E. 

International Venous Digest 2007, Vol X No 26: „Chirurgische Therapie chronischer venöser Beinulzera: 
Langzeitergebnisse bei 173 Beinen“ Abstract und Kommentar von Masuda E. 

 
 


