Der wissenschaftliche Schwerpunkt des Instituts im Jahre 2007 lag wiederum in der
Erforschung von Risikofaktoren fiir die rezidivierende vendse Thromboembolie im Rahmen
von klinischen Studien. Der Institutsleiter ist Principal Investigator einer prospektiven
Kohortenstudie, die an mehreren Wiener Thrombosezentren seit {iber 15 Jahren durchgefiihrt
wird. Ziel dieser Studie, in die bereits mehr als 1.500 Patienten mit Venenthrombose oder
Lungenembolie eingeschlossen wurden, ist es, den natiirlichen Verlauf der Erkrankung zu
erforschen und Risikofaktoren fiir das Wiederauftreten von vendsen Thromboembolien zu
identifizieren. Daraus sollen neue diagnostische Ansitze abgeleitet werden, mit denen die
Voraussagbarkeit des Auftretens eines Rezidivs verbessert werden kann. Letztendlich sollen
die neuen Erkenntnisse zu einer Optimierung der Langzeittherapie (Sekundirprdvention)
fiihren.

Zusitzlich zu den klinischen Studien stellt die Grundlagenforschung einen weiteren
Schwerpunkt dar. Hier werden mogliche Pathomechansimens, die zu einer gesteigerten
Gerinnbarkeit des Blutes fiithren, im Rahmen von in vitro und ex vivo-Experimenten
(Perfusionskammern, Bestimmung von Aktivierungsmarkern in der menschlichen
Mikrozirkulation) erforscht.

Auch dieses Jahr wurden wiederum bedeutende neue Risikofaktoren fiir das
Wiederauftreten der Venenthrombose - Lungenembolie identifiziert. In diesem
Zusammenhang sei besonders auf die Publikation ,,High-density lipoprotein and the risk of
recurrent venous thromboembolism*, die im Frithjahr 2007 im Journal Circulation erschienen
ist, hingewiesen. In dieser Arbeit konnte gezeigt werden, dass Patienten mit hohem HDL
Cholesterin oder hohen Blutspiegeln von Apolipoprotein A 1 ein deutlich niedrigeres
Rezidivrisiko aufweisen als Patienten mit niedrigeren Plasmakonzentrationen dieser
Lipoproteine. Hohe HDL-Cholsterin-Werte sind also protektiv im Hinblick auf neuerlich
venose thromboembolische Komplikationen Diese Erkenntnisse bestétigen die in den letzten
Jahren sich entwickelnde Ansicht, dass die Pathomechansimen, die zu arteriellen oder vendse
Thrombosen fiihren, sich zum Teil jedenfalls dhneln.

Weitere Arbeiten befassten sich mit P-selectin und Vitamin B 6. Wir konnten zeigen, dass
hohe P-selectin Werte und ein niedriger Vitamin B 6-Spiegel unabhiéngige Risikofaktoren fiir
das Wiederauftreten von vendsen Thromboembolien sind.

In der Publikation ,,Prediction of recurrent venous thromboembolism by measuring ProC
Global” zeigen wir, dass eine Patientenpopulation mit einem erhohten Rezidivrisiko durch
einen einfachen Gerinnungstest, der den Protein C Metabolismus untersucht, identifiziert
werden kann.

Neben dem Rezidivrisiko der vendsen Thromboembolie hat sich die Arbeitsgruppe sehr
intensiv mit der Rolle von Mikropartikeln und deren zelluldrer Herkunft im Hinblick auf das
Thromboserisiko bei Tumorpatienten, u.a. im Rahmen von Chemotherapien, befasst. Diese
Erkenntnisse wurden zum Teil bereits publiziert (seine Publikationsliste), umfassendere
Experimente sind aber noch nicht abgeschlossen.

Die in den letzten Jahren gewonnen Erkenntnisse iiber Verlauf und Risikofaktoren der
Venenthrombose wurden vom Institutsleiter und dessen Stellvertreterin in vielen Vortrigen
national und international prisentiert. In diesem Zusammenhang sei besonders auf Vortrige
im Rahmen der Jahrstagung der Gesellschaft fiir Thrombose- und Hémostaseforschung
(GTH) im Februar 2007 in Dresden und des alle 2 Jahre stattfindenden Kongresses der
International Society of Thrombosis and Haemostasis (ISTH, Genf Juli 2007) hingewiesen.



Zukiinftige Projekte des Instituts werden sich weiterhin mit den Pathomechanismen, die
zum Auftreten von vendsen Thrombosen fiihren, beschiftigen. In den letzten Monaten wurde
ein in vitro-Thrombosemodell (Perfusionskammer) etabliert. Mit dieser Technik konnen die
Mechanismen der Thromboseentstehungen unter Bedingungen, die der in vivo Situation sehr
dhneln, untersucht werden. Auch die Erforschung der Bedeutung von Mikropartikel, auch bei
Patienten mit malignen Erkrankungen, wird einen weiteren Schwerpunkt der Forschung im
nichsten Jahr darstellen.

Der Institutsleiter und dessen Stellvertreterin pflegen seit vielen Jahren intensive
Kooperationen mit diversen internationalen und nationalen Forschungseinrichtungen.
In diesem Zusammenhang geht der Dank des Institutsleiters an die vielen Kolleglnnen der
Klinik fiir Innere Medizin I, Medizinische Universitit Wien. Intensive und erfolgreiche
Kooperationen bestehen mit diversen Arbeitsgruppen dieser Organisationseinheit und die
Kooperation mit dieser Forschungseinrichtung wird auch im néchsten Jahr den Schwerpunkt
im kooperativen Bereich darstellen. An dieser Stelle sei aber auf die bereits erwihnte
Publikation im Journal Circulation hingewiesen, die in Zusammenarbeit mit einer
renommierten US-amerikanischen Forschungseinrichtung, dem Scripps Research Institute
in La Jolla, Kalifornien, entstanden ist.

Institutsleiter und Stellvertreterin haben 2007 48 Vortrige/Referate im In- und Ausland
gehalten. Derzeit stehen dem Institut neben dem Leiter und dessen Stellvertreterin keine
Mitarbeiter zur Verfiigung. Im Jahr 2007 hatte das Institut, das sich nach seiner Griindung
Ende 2006 nach wie vor im Aufbau befindet, keine Einnahmen.
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