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Eine Bio-Tapete fiir den Bypass

Erfolge mit dunner Zellauskleidung: Die Uberbriickung bleibt langer offen

BlutgefiRzellen (o0.) kleiden Bypiisse aus. Prof. Grabenwiiger vor Rasterelektronenmikroskop: ,Stammzellen sind die Zukunft*

VON ERNST MAURITZ

erhard H. konnte wvor

zehn Jahren kaum mehr
gehen, Jeder Schritt verur-
sachte ihm Schmerzen. Der
Grund: Ein Gefiverschluss
in den Beinen.

Herr H. war einer der ers-
ten, die einen Kunststoff-By-
pass erhielten, der innen mit
einer ,Bio-Tapete" ausgeklei-

-gtist:,VonderInnenseicei:
ner Oberarm-Vene werden
einige Tausend Endothelzel-
len entnommen. Innerhalb
von drei Wochen werden sie
in einem Brutschrank bei 37
Grad Celsivs aufea. 60 Millio-
nen Stiick vermehrt®, so
Univ.-Prof. Martin Graben-
wiiger, Leiter der Herz- und
Gefdlichirurgischen  Abtei-
lung 'des  Krankenhauses
Hietzing (vormals Lainz). Mit
diesen Zellen wird der Bypass
innen . ausgekleidet - diese
Schicht ist nur wenige Hun-
dertstel Millimeter dick.

VENENERSATZ 400 Patienten
mit Gefidfiverschliisseninden
Beinen erhielten in Hietzing
bereitssolchemitkdrpereige-
nenZellentapezierten Bypiis-
se—dasWiener Gemeindespi-
talistaufdiesem Gebietinter-
national fithrend: ;Kunst-

stoffbypisse miissen dann
verwendet werden, wenn der
Patient keine geeigneten
Venenstiicke mehr hat, mit
denen die verstopfte Arterie
iberbriickt werden kann",
betont Grabenwiiger. Dies ist
der Fall, wenn der Patient an
Krampfadern leidet oder alle
guten Venen bereits aufge-
braucht sind. Sel-
che Bypisse kiin-
nen bis zu.80.Zen-
timeter lang sein
und oft mehrere
Verschliisse iber-
briicken.
Langzeitstudi-

en zeigen, dass
nach vier Jahren 2
noch 80 Prozent
der Bypiisse mit
dem Zellrasen of-

Zellbiologe
Johann Meinhart

ﬁ
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fen sind und ihre Aufgabe er-
filllen. Bei reinen Kunststoff-
bypissensindesnurknapp30
Prozent, alleanderen sind be-
reits wieder verschlossen und
miissen erneuert werden.
Auchnach 13 Jahrensind 60 %
der mit Zellen ausgekleideten
Bypisse noch offen und voll
funktionsfihig.
swUnser Problem
-derzeit ist, dass es
zirka drei Wochen
dauert, biswiraus-
reichend  Endo-
thelzellen geziich-
tet haben”, erklirt
der Zellbiologe Jo-
hann  Meinhart,
Leiter des Zell-La-
bors in Hietzing.
Schneller ginge es
mitkirpereigenen

Umleitung: Mit Venen und mit Kunststoff

Bypass Das englische Wort be-
deutet Umleitung”. Die Oberbrii-
ckung verschiossener Gefébe er-
folgt mit kleinen Venensticken

aus dem Ober- oder Unterschen-
kel oder mit Kunststoffréhrehen.
Die hiufigsten Einsatzgebiete fir
Bypasse sind verschiossene Herz-
kranzgefiBe und verschlossene
Arterienin den Beinen.

Endothelzellen Bedecken die In-
nenseite von BlutgefiBen. Sie sor-
gen dafir, dass das Blut ungehin-
dert flieBen kann. Bei Verletzungen
fitrdern sie die Blutgerinnung und
die Wundheilung.

Stammzellen Vorlauferzelien, aus
denen sich alle anderen Kdrper-
zellen entwickeln.

Stamnmzellen, die aus dem
Blut gewonnen werden: ,Von
diesen kiinnen wir mehr ent-
nehmen", so Grabenwdger:
+Mithilfe von Bio-Molekillen
regen wir sie dazu an, sich zu
Endothelzellen weiterzuent-
wickeln. Schon nach einer
Woche haben wirausreichend
viele Zellen, der Patient muss
nicht mehr drei Wochen war-
ten. Damit kdnnten wir solche
Bypiisse auch bei Akutpatien-
ten verwenden.”

ZELLPRODUKTION Im Experi-
ment ist es bereits gelungen,
aus Stammzellen solche Ge-
filzellen zu erzeugen. Noch
istdie Produktionder Stamm-
zellenabernichtsoausgereift,
dass das Verfahren schon bei
Patienten angewendet wer-
den kann. ,Méglicherweise
ist es kommendes Jahr so
weit", so Meinhart.

UmdieEntwicklungvoran-
zutreiben, wurde im Kran-
kenhaus Hietzing ein .Karl
Landsteiner Institut fiir Herz-
und GefdBchirurgische For-
schung” gegriindet. Graben-
wiiger:,,Wir gehtren weltweit
zu den Ersten, die an solchen
Stammezellen-Bypéssen ar-
beiten.”

»INTERNET
wwu. karl-landsteiner.at



Gefahrliche Krankheiten sind bald besser behandelbar

Neue Hoffnung fiir Patienten:
Drei Forschungsinstitute erdffnet

Wien rlstet auf: Am Mittwochmittag wurden im Hietzin- /
ger Spital drei Karl-Landsteiner-Institute fur medizini-
sche Forschung er6ffnet. Dadurch lassen sich vor allem geféhr-

liche Herz-, GefaB- und Stoffwechselerkrankungen sowie Lun-
gen- und Nierenleiden und Diabetes in Zukunft besser behandeln.



